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1. INTRODUCCIÓN 

 

El Manual para la Construcción del Tejido Social del Instituto Municipal de Deportes y Recreación 

de Cajicá – INSDEPORTES Cajicá, se consolida como un instrumento pedagógico e institucional 

que orienta las acciones encaminadas al fortalecimiento de la convivencia pacífica, la cultura 

de paz y el desarrollo del tejido social, a partir del deporte, la recreación y la actividad física 

como herramientas de transformación social. Este Manual se desarrolla y operacionaliza a través 

del Programa de Convivencia y Paz, el cual articula las competencias y responsabilidades 

sociales de la entidad con los procesos misionales, promoviendo prácticas formativas 

coherentes con los principios corporativos de respeto, igualdad, eficiencia, tolerancia y 

transparencia. La población beneficiaria está conformada principalmente por niños, niñas, 

adolescentes y jóvenes entre los 5 y 17 años, quienes se encuentran en etapas sensibles de 

formación integral. Sumado a ello, el alto volumen de usuarios atendidos por INSDEPORTES 

Cajicá exige la implementación de lineamientos claros que orienten el comportamiento, las 

relaciones interpersonales y la convivencia dentro de los escenarios deportivos y recreativos, 

complementando la formación brindada en el entorno familiar y educativo. 

 

Desde esta perspectiva, el Programa de Convivencia y Paz orienta las prácticas lúdico-

deportivas como escenarios pedagógicos integrales, en los cuales no solo se promueve el 

desarrollo de habilidades coordinativas, motrices y técnicas, sino también la consolidación de 

valores, actitudes y competencias ciudadanas como la disciplina, el trabajo en equipo, el 

respeto por la diferencia, la corresponsabilidad y la resolución pacífica de conflictos. 

 

A través de la implementación de este Manual se desarrollan talleres, charlas y acciones de 

sensibilización dirigidas a deportistas, padres de familia, entrenadores y comunidad en general, 

orientadas a la prevención y mitigación de situaciones asociadas a la violencia intrafamiliar, la 

violencia contra niños, niñas, adolescentes y jóvenes, el acoso escolar, el bullying y el consumo 

de sustancias psicoactivas. Así mismo, se fortalece la socialización y activación de las rutas de 

atención, garantizando una intervención oportuna y articulada ante posibles situaciones de 

vulneración de derechos. 

 

De igual manera, el Manual incorpora de forma transversal los enfoques de inclusión 

sociodeportiva, equidad y enfoque diferencial, promoviendo la igualdad de oportunidades y el 

respeto por la diversidad, y fomentando la participación activa de personas en condición de 

vulnerabilidad. En este sentido, el Manual para la Construcción del Tejido Social se constituye 

como una herramienta estratégica para fortalecer la convivencia, el sentido de pertenencia y 

la cohesión comunitaria en el municipio de Cajicá. 
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2. JUSTIFICACIÓN 

 

El Manual para la Construcción del Tejido Social se justifica a partir de las dinámicas sociales, 

demográficas y comunitarias del municipio de Cajicá, caracterizadas por un crecimiento 

poblacional sostenido y una diversidad social que plantea retos permanentes en materia de 

convivencia, inclusión, cohesión social y aprovechamiento adecuado del tiempo libre. 

 

Estas dinámicas pueden derivar en situaciones de vulnerabilidad social, conflictos 

interpersonales, conductas inadecuadas o factores de riesgo que afectan principalmente a 

niños, niñas, adolescentes y jóvenes. En este contexto, INSDEPORTES Cajicá reconoce la 

necesidad de fortalecer estrategias institucionales de carácter preventivo y formativo que 

contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida y a la construcción de entornos seguros, 

protectores y participativos. 

 

El Manual se concibe desde un enfoque preventivo, pedagógico y de derechos, orientado a la 

promoción de valores humanos, la sana convivencia, la inclusión social y el fortalecimiento de 

competencias ciudadanas, evitando cualquier forma de estigmatización o discriminación y 

reafirmando el compromiso institucional con la construcción de una cultura de paz. 

 

En concordancia con los procesos de construcción de paz en Colombia, este Manual reconoce 

la importancia de la educación para la paz desde edades tempranas, promoviendo valores, 

actitudes y comportamientos que permitan rechazar cualquier forma de violencia y resolver los 

conflictos de manera pacífica, mediante el diálogo, la participación y el respeto por la 

diferencia. Tal como lo plantea Tuvilla (2004), la educación para la paz requiere acciones 

incluyentes que fortalezcan los derechos humanos y el respeto por la diversidad cultural, social 

e ideológica. 

 

El deporte, como eje misional de INSDEPORTES Cajicá, se consolida en este Manual como una 

herramienta pedagógica y social con alto poder de convocatoria, capaz de generar espacios 

de encuentro, integración y participación comunitaria, fortaleciendo el tejido social y 

contribuyendo a la consolidación de una paz sostenible, de acuerdo con los planteamientos de 

la Organización de las Naciones Unidas (ONU, 2003). 
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3. OBJETIVO GENERAL 

 

Fortalecer la convivencia pacífica y la construcción del tejido social en los escenarios deportivos 

y recreativos de INSDEPORTES Cajicá, mediante la implementación del presente Manual y el 

Manual Deportivo y de Convivencia, desarrollado a través del Programa de Convivencia y Paz, 

promoviendo valores humanos, inclusión, equidad y la resolución pacífica de conflictos. 

 

4. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

• Implementar el Manual para la Construcción del Tejido Social a través de talleres lúdico-

formativos y acciones pedagógicas orientadas al fortalecimiento de la convivencia y la 

cultura de paz. 

• Promover el desarrollo de valores humanos y actitudes de sana convivencia en niños, 

niñas, adolescentes y jóvenes, utilizando el deporte como herramienta formativa. 

• Prevenir situaciones de violencia, conflicto o vulneración de derechos mediante acciones 

de sensibilización, acompañamiento psicosocial y activación de las rutas de atención. 

• Fortalecer la inclusión sociodeportiva y la equidad en los programas institucionales, 

garantizando la participación de personas en condición de vulnerabilidad. 

• Incentivar el cuidado y la protección del medio ambiente mediante actividades 

deportivas y talleres de sensibilización. 

• Vincular a padres de familia, entrenadores y comunidad en general como 

corresponsables de los procesos de convivencia y construcción del tejido social. 

• Garantizar el bienestar de la comunidad deportiva a través de la socialización y correcta 

aplicación de las rutas de atención. 

• Consolidar el proyecto de Escuela de Padres como estrategia de apoyo a los procesos 

formativos y convivenciales de la entidad. 

5. MARCO TEÓRICO 

 

El vínculo existente entre el deporte y la paz se ha consolidado como una estrategia efectiva 

para la promoción de la convivencia, la resolución pacífica de conflictos y la construcción del 

tejido social. De acuerdo con la Organización de las Naciones Unidas (ONU, 2003), el deporte 

posee un alto poder de convocatoria y sostenibilidad, lo que permite generar espacios de 

diálogo social, superar divisiones entre grupos y promover valores fundamentales para la paz. 

 

Estos procesos se orientan, en primer lugar, a utilizar el deporte como medio para fomentar 

escenarios de encuentro y mensajes de paz; y, en segundo lugar, a consolidar una paz sostenible 
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mediante el desarrollo de valores, actitudes y habilidades sociales fortalecidas a través de 

procesos educativos y deportivos. 

 

En este sentido, la educación para la paz se reconoce como un componente esencial en la 

formación integral de niños, niñas, adolescentes y jóvenes, promoviendo la conciencia de su rol 

como sujetos de derechos y corresponsables de la convivencia social. Tal como lo plantea Paz 

(2007), la educación permite potenciar a los individuos para transformar su entorno social con 

criterios de racionalidad, libertad y justicia. 

 

El deporte, como forma de expresión humana, contribuye al fortalecimiento de la dignidad, la 

cooperación y la solidaridad, aspectos fundamentales para la construcción de sociedades más 

justas e incluyentes. Como lo señala Irina Bokova (2014), el deporte es una forma esencial de 

expresión humana capaz de acrecentar la dignidad humana y de fortalecer las sociedades en 

su conjunto, siendo fundamental para edificar la paz y sentar las bases del desarrollo. 

 

6. MARCO CONCEPTUAL 

 

➢ CONVIVENCIA Y PAZ: 

Se entiende como una estrategia institucional orientada al fortalecimiento del tejido social a 

través de la promoción de relaciones de convivencia pacífica en niños, niñas, adolescentes y 

jóvenes, especialmente aquellos en condición de vulnerabilidad. El Programa de Convivencia 

y Paz se desarrolla mediante actividades recreativas, deportivas y formativas, integradas a los 

procesos de entrenamiento y a los escenarios comunitarios, sensibilizando sobre la cultura de 

paz, los valores humanos y la corresponsabilidad social. Este programa es el encargado de 

implementar y desarrollar el Manual para la Construcción del Tejido Social, generando entornos 

de sana convivencia y paz a través del deporte, los encuentros lúdico-vivenciales y los 

aprendizajes prácticos, entendidos como herramientas para la construcción de conocimiento, 

la transformación social y la prevención de situaciones de riesgo. 

 

➢ MANUAL DEPORTIVO DE CONVIVENCIA: 

Es el instrumento normativo que establece los derechos y deberes de los integrantes de la 

comunidad deportiva, fija las normas mínimas para una sana convivencia y define los 

procedimientos pedagógicos para el manejo de situaciones que alteren el orden convivencial 

y sus respectivas consecuencias. Este manual orienta el comportamiento dentro de los 

escenarios deportivos y se articula de manera complementaria con el Manual para la 

Construcción del Tejido Social. 
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➢ TEJIDO SOCIAL: 

El tejido social se refiere al conjunto de relaciones que se establecen entre los individuos y los 

grupos que conforman una sociedad. Es el resultado de la interacción constante entre personas, 

familias, comunidades e instituciones, permitiendo la creación de vínculos solidarios, redes de 

apoyo y sentido de pertenencia. Un tejido social fortalecido favorece la convivencia pacífica, 

la participación ciudadana y la construcción colectiva de soluciones a las problemáticas 

sociales. 

➢ CULTURA: 

La cultura comprende el conjunto de bienes materiales y espirituales, valores, creencias, 

costumbres, tradiciones, hábitos, normas y formas de comportamiento que caracterizan a un 

grupo social y que se transmiten de generación en generación. La cultura orienta las prácticas 

individuales y colectivas, influyendo directamente en la manera como las personas se 

relacionan entre sí y con su entorno. 

 

➢ TALLER: 

El taller es una metodología pedagógica que integra la teoría y la práctica, facilitando el 

aprendizaje activo, participativo y significativo. A través de los talleres se promueve el trabajo 

en equipo, la reflexión, la construcción colectiva de conocimiento y el desarrollo de habilidades 

sociales, convirtiéndose en una herramienta fundamental para los procesos de sensibilización y 

formación en convivencia y paz. 

 

➢ SENSIBILIZACIÓN: 

La sensibilización es un proceso orientado a generar conciencia y reflexión en las personas frente 

a determinadas problemáticas o temáticas sociales. Se desarrolla mediante acciones como 

charlas, talleres, actividades lúdicas, encuentros comunitarios, eventos deportivos y estrategias 

comunicativas, con el fin de promover cambios positivos en las actitudes y comportamientos 

individuales y colectivos. 

 

➢ MEDIO AMBIENTE: 

El medio ambiente es el sistema conformado por elementos naturales, sociales y culturales que 

interactúan entre sí y que son modificados por la acción humana. Comprende el entorno físico, 

biológico y social en el que se desarrolla la vida, influyendo directamente en la calidad de vida 

de las personas y en el bienestar de las generaciones presentes y futuras. El cuidado del medio 

ambiente es una responsabilidad colectiva y un componente esencial de la convivencia 

ciudadana. 

 

➢ PROTECCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE: 
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Hace referencia al conjunto de conductas, acciones y prácticas orientadas a la conservación, 

preservación y uso responsable de los recursos naturales, con el fin de garantizar la sostenibilidad 

ambiental y el equilibrio entre el desarrollo humano y la naturaleza.  

 

➢ INCLUSIÓN SOCIAL  

La inclusión social es el proceso mediante el cual se busca mejorar la capacidad, la oportunidad 

y la dignidad de las personas que se encuentran en situación de desventaja, garantizando su 

participación plena y efectiva en la sociedad. En el ámbito deportivo, la inclusión promueve la 

igualdad de oportunidades, el respeto por la diversidad y la eliminación de barreras que limiten 

la participación de personas en condición de discapacidad o vulnerabilidad. 

 

➢ RUTA DE ATENCIÓN: 

Las rutas de atención son mecanismos institucionales que establecen los pasos a seguir para la 

identificación, atención, remisión y seguimiento de situaciones de riesgo o vulneración de 

derechos. Estas rutas permiten una intervención oportuna y articulada frente a casos 

relacionados con violencia, consumo de sustancias psicoactivas, maltrato, conductas suicidas, 

trabajo infantil y otras problemáticas sociales, garantizando la protección integral de los niños, 

niñas, adolescentes y jóvenes. 

 

7. MARCO LEGAL  

 

El Manual para la Construcción del Tejido Social y el Programa de Convivencia y Paz se 

fundamentan en el marco normativo vigente que promueve la paz, la convivencia, la 

protección de los derechos humanos y el desarrollo integral de niños, niñas, adolescentes y 

jóvenes, entre los cuales se destacan: 

 

Constitución Política de 

Colombia 

En su artículo 22 establece que la paz es un derecho y un deber de 

obligatorio cumplimiento, y reconoce el deporte, la recreación y el 

aprovechamiento del tiempo libre como derechos sociales 

fundamentales. 

Ley 434 de 1998, 

modificada por el 

Decreto Ley 885 de 

2017 

Por medio de la cual se crea el Consejo Nacional de Paz, 

Reconciliación y Convivencia, estableciendo la paz como una 

política de Estado, permanente y participativa, que debe contar 

con la articulación de las instituciones y la sociedad civil. 

Ley 1098 de 2006 – 

Código de la Infancia y 

la Adolescencia 

Establece las normas para la protección integral de los derechos de 

los niños, niñas y adolescentes, garantizando su desarrollo armónico 

e integral, y reconociendo el derecho a la recreación, el deporte, 
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la participación cultural y la protección frente a cualquier forma de 

violencia. 

Ley 115 de 1994 Dispone que dentro de la enseñanza obligatoria se incluya la 

educación para la justicia, la paz, la democracia, la solidaridad y la 

formación en valores humanos. 

Ley 1732 de 2014 Establecen la obligatoriedad de la Cátedra de la Paz en las 

instituciones educativas, promoviendo la formación ciudadana, la 

convivencia y la resolución pacífica de conflictos. 

LEY 1620 de 2013 Tiene varios objetivos, entre el que se destaca en su artículo 

4.3: “Fomentar y fortalecer la educación en y para la paz, las 

competencias ciudadanas, el desarrollo de la identidad, la 

participación, la responsabilidad democrática, la valoración de las 

diferencias y el cumplimiento de la ley, para la formación de sujetos 

activos de derechos” 

LEY 434 DE 1998 Por la cual se crea el Consejo Nacional de Paz, se otorgan funciones 

y se dictan otras disposiciones. Artículo 1°. Cátedra de la Paz. La 

Cátedra de la Paz será obligatoria en todos los establecimientos 

educativos de preescolar, básica y media de carácter oficial y 

privado, en los estrictos y precisos términos de la Ley 1732 de 2014y 

de este decreto. 

RESOLUCIÓN N° 011 DE 

2021 

Adopta la política de cero tolerancias frente al consumo de 

alcohol, tabaco y sustancias psicoactivas, orientando acciones de 

prevención y protección en los entornos institucionales. 

    

8. SEGMENTACIÓN DEMOGRÁFICA 

 

El Manual para la Construcción del Tejido Social, desarrollado a través del Programa de 

Convivencia y Paz, busca impactar positivamente al personal de INSDEPORTES Cajicá y a la 

comunidad en general que hace parte de los diferentes procesos deportivos, recreativos y 

comunitarios del municipio. Su propósito es resaltar la importancia de la convivencia, el deporte 

y la paz en la sociedad, así como socializar las rutas de atención existentes en el municipio con 

el fin de prevenir y mitigar posibles situaciones de riesgo social. 

  

➢ Primera Infancia de 0 a 5 años: Podrán acceder a los programas de Matrogimnasia y 

Matronatación, así como a aquellos programas deportivos que, por categorización técnica, 

permitan el ingreso de niños y niñas desde los 4 años, tales como ciclismo, hapkido, bicicross, 

patinaje, entre otros, de acuerdo con la categorización deportiva vigente para cada 

vigencia. 
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➢ Infancia 6 a 13 años: Podrán acceder a todos los programas deportivos de carácter 

formativo ofertados por la entidad, dando alcance a las etapas de desarrollo de iniciación 

y fundamentación deportiva. 

➢ Adolescencia 14 a 17 años: Podrán acceder a los programas formativos y de proyección 

deportiva, con especial énfasis en el desarrollo técnico y el perfeccionamiento deportivo, 

integrando acciones de convivencia, valores y cultura de paz. 

 

De igual manera en cumplimiento a lo establecido en la brindarán espacios de intervención 

con población mayor de 18 años hasta adulto mayor. 

 

➢ Joven 18 a 29 Años: Podrán acceder a los programas ofertados por la entidad, con 

ampliación del rango de edad según el deporte, su alcance técnico y la infraestructura 

deportiva disponible. 

➢ Adulto 30 a 59 años: Podrán acceder a los programas deportivos, recreativos y de 

actividad física, de acuerdo con la oferta institucional y la capacidad operativa de la 

entidad en cada vigencia. 

➢ Adulto mayor 60 años en adelante: Podrán acceder a los programas ofertados con 

ampliación del rango de edad, priorizando actividades orientadas al bienestar, la salud, 

la integración social y la convivencia.  

 

Nota: La oferta y alcance para las categorías de 18 años en adelante se estructura con relación a la 

capacidad y disponibilidad de la entidad en cada vigencia. 

 

9. ACTIVIDADES DEL PROGRAMA 

 

Para la ejecución del Manual para la Construcción del Tejido Social se desarrollan actividades 

pedagógicas, formativas y comunitarias, orientadas a fortalecer la convivencia, los valores 

humanos y la cultura de paz en los escenarios deportivos y recreativos del municipio: 

 

Actividades Temas Duración por actividad Documentos 

Talleres lúdico 

deportivos 

Realizar actividades lúdicas y 

deportivas con deportistas, 

entrenadores, acudientes, clubes 

deportivos y juntas de acción 

comunal con temáticas de 

sensibilización de cuidado del 

medio ambiente, inclusión socio 

deportiva, rutas de atención, 

30-60 minutos. 

12 talleres mensuales, a 

excepción de enero, 

febrero y diciembre 

que no se encuentran 

en actividades los 

programas; y marzo y 

julio 06 talleres. Dentro 

Cronograma 

de actividades 

 

Planeador de 

actividades 

 

Hoja de 

asistencia. 
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Actividades Temas Duración por actividad Documentos 

valores humanos, acciones 

comportamentales y de normas de 

urbanidad. Así mismo la difusión, 

socialización e implementación del 

Manual Deportivo y de convivencia. 

de la cantidad de 

talleres se debe realizar 

mínimo 1 taller de los 

procesos misionales 

diferentes al de 

Deporte Formativo 

Escolar.  

Actividades 

Transversales  

Apoyar las actividades transversales 

con los demás procesos misionales, 

apoyando la consolidación de 

actividades enfocadas a la 

consolidación del tejido social 

1 al mes y/o según lo 

requiera los procesos 

misionales. 

 Planeador de 

actividades 

 

Hoja de 

asistencia. 

Actividades 

conmemorativas del 

programa  

Desarrollar actividades, talleres, 

charlas y material gráfico en el 

marco de fechas conmemorativas. 

Se articulará con el proceso de 

Gestión de comunicaciones para el 

cubrimiento. Se concertará con el 

líder misional los recursos a utilizar y 

el objetivo a cumplir con base a la 

temática de este. 

➢ Día De La Paz Escolar. (30 de 

enero) 

➢ Día Internacional Del 

Deporte Para Desarrollo Y 

Paz. (6 de abril) 

➢ Día del niño. (26 de abril) 

➢ Día Internacional De La 

Convivencia En Paz. (16 de 

mayo) 

➢ Día Mundial del Medio 

Ambiente. (5 de junio) 

➢ Día Internacional De La Paz. 

(21 de septiembre) 

➢ Día De Los Derechos 

Humanos. (3 Diciembre) 

➢ Día Internacional de las 

Personas con Discapacidad. 

(10 de diciembre) 

- 1 pieza gráfica o 

audiovisual por fecha. 

 

- Y duración depende 

de la actividad.  

Cronograma 

de actividades  

 

Formato de 

requisición 

 

Hoja de ruta (Si 

es necesario) 
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Actividades Temas Duración por actividad Documentos 

Implementación de 

valor humano 

mensual  

Establecer un cronograma de valor 

humano mensual, el cual todos los 

programas deben implementar en 

sus sesiones clase, y socializar por 

medio de publicación de flayer de 

manera interna y externa. 

1 Flayer, video y/o 

publicación en redes 

sociales una vez al mes.  

 

Cronograma 

dentro de 

Circular. 

 

Formato de 

requisición. 

Implementación del 

Manual Deportivo y 

de convivencia  

Apoyar en las sesiones del Comité 

interno de convivencia. 

3 sesiones ordinarias 

durante la anualidad  

 

 

Formato de 

acta de 

reunión. 

Activación de Rutas 

de atención  

Activar las rutas de atención 

municipales y proyectar la remisión 

de las situaciones que se presenten 

y que se requieran el conocimiento 

de la autoridad o dependencia 

correspondiente. 

Las necesarias durante 

todo el año 

Formato de 

oficio 

 

10. PARTICIPANTES 

 

Podrán participar en las actividades del Programa de Convivencia y Paz y del Manual para la 

Construcción del Tejido Social todos los deportistas activos, usuarios de los programas 

institucionales, padres de familia, entrenadores y comunidad en general. 

 

11. RUTAS DE ATENCIÓN 

 

INSDEPORTES Cajicá socializa e implementa las diferentes rutas de atención institucionales y 

municipales, garantizando la corresponsabilidad en la protección y el restablecimiento de 

derechos de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes. 

 

Estas rutas incluyen, entre otras, la atención para casos de trabajo infantil, consumo de 

sustancias psicoactivas, violencias, conductas suicidas, violencias basadas en género y rutas de 

emergencia relacionadas con salud y seguridad en el trabajo. La activación de las rutas se 

realiza de manera articulada con las entidades competentes y conforme a los procedimientos 

establecidos. 
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https://www.facebook.com/alcaldiacajica/posts/-prevenci%C3%B3n-consumo-de-sustancias-psicoactivas-spa%EF%B8%8F-

reconocer-las-se%C3%B1ales-a-tiem/1400412128799073/ 
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https://www.mindeporte.gov.co/transparencia-y-acceso-a-informacion-publica/2-normativa/2-1-normatividad/politica-publica/protocolo-para-la-

prevencion-atencion-y-erradicacion-de-las-violencias-basadas-en-genero 

 

 

 

https://www.mindeporte.gov.co/transparencia-y-acceso-a-informacion-publica/2-normativa/2-1-normatividad/politica-publica/protocolo-para-la-prevencion-atencion-y-erradicacion-de-las-violencias-basadas-en-genero
https://www.mindeporte.gov.co/transparencia-y-acceso-a-informacion-publica/2-normativa/2-1-normatividad/politica-publica/protocolo-para-la-prevencion-atencion-y-erradicacion-de-las-violencias-basadas-en-genero
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➢ RUTA DE ATENCIÓN POR ACCIDENTE O LESIÓN DEL DEPORTISTA/USUARIO EN SESIONES CLASE O 

COMPETENCIAS: 

 

1. El entrenador/instructor será el primer respondiente en el accidente o lesión. 

2. El entrenador/instructor se comunicará con su Líder misional para informar la novedad y activar la 

ruta de atención con la atención médica. 

3. El entrenador/instructor se comunicará con los acudientes del deportista/usuario para informar de 

lo sucedido, informar si desean la activación de la póliza de accidentes personales/escolares de 

Insdeportes Cajicá. 

4. El entrenador/instructor deberá diligenciar el formato REPORTE DE NOVEDADES DEL DEPORTISTA DIR-

ADFE-FTO-015 y si el acudiente decidió no activar la póliza para ese accidente, deberá solicitar al 

acudiente la firma del formato DESISTIMIENTO AFECTACIÓN DE PÓLIZA DE ACCIDENTES PERSONALES 

DIR-ADFE-FTO-014 

 

12. PROCEDIMIENTO DEL PROGRAMA CONSTRUCCIÓN DE TEJIDO SOCIAL 

 

Con el fin de garantizar el buen funcionamiento del programa se requiere de la ejecución del 

siguiente procedimiento:  

 

Talleres lúdico deportivos:g 

1. Establecer un cronograma mensual de actividades, donde se incluirán las actividades del 

programa al mes, con fecha, temas, disciplina o programa, categoría, población, y 

entrenador, instructor, formador o monitor. 

2. Recibir solicitudes de actividades del programa, el cual debe ser manifestado en el correo 

del proceso misional correspondiente; brindando respuesta a la solicitud vía correo 

electrónico, brindando el aprobado y/o Denegado de la actividad. 

3. Si es necesario, diligenciar el formato DIR-GC-FTO-001 HOJA DE RUTA EVENTOS y/o DIR-

GCOM-FTO-001 FORMATO ÚNICO DE REQUISICIÓN. 

4. Socializar con el entrenador, instructor, monitor o formador el objetivo y temática de la 

intervención.  

5. Iniciar intervenciones, talleres y/o charlas según lo estipulado en el cronograma, plasmando 

las actividades realizadas en el formato DIR-ADFE-FTO-011 – PLANEADOR ACTIVIDADES DE 

APOYO PAZ Y CONVIVENCIA Y CONSTRUCCIÓN DE TEJIDO SOCIAL y DIR-GC-FTO-004 

CONTROL DE ASISTENCIA. 

 

Actividades conmemorativas: 

1. Establecer un cronograma de actividades, talleres, charlas y material gráfico sobre la 

fecha conmemorativa correspondiente. 
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2. Solicitar al proceso de Gestión de comunicaciones el apoyo mediante el formato DIR-

GCOM-FTO-001 FORMATO ÚNICO DE REQUISICIÓN. 

3. Apoyar en la difusión la pieza gráfica o audiovisual. 

4. Realizar las actividades, talleres, charlas programadas y plasmar en el formato DIR-ADFE-

FTO-011 – PLANEADOR ACTIVIDADES DE APOYO PAZ Y CONVIVENCIA Y CONSTRUCCIÓN 

DE TEJIDO SOCIAL y DIR-GC-FTO-004 CONTROL DE ASISTENCIA. 

 

Implementación de valor humano mensual: 

1. Establecer un cronograma del valor humano mensual el cual debe quedar plasmado en 

Circular. 

2. Solicitar al proceso de Gestión de comunicaciones el apoyo de la realización de una 

pieza gráfica, mediante el formato DIR-GCOM-FTO-001 FORMATO ÚNICO DE 

REQUISICIÓN. 

3. Apoyar en la difusión la pieza gráfica. 

 

Implementación del Manual Deportivo y de convivencia: 

1. Recibir los reportes que contengan conductas contrarias a la sana convivencia. 

2. Realizar taller lúdico deportivo con el grupo afectado por la conducta. 

3. Si el trámite lo indica, proyectar la convocatoria al Comité interno de Convivencia. 

4. Asistir activamente a las sesiones del Comité interno de convivencia. 

5. Realizar acta de reunión de las sesiones del Comité en el formato DIR-GC-ACT-001 ACTA 

DE REUNIÓN Y SEGUIMIENTO y el DIR-GC-FTO-004 CONTROL DE ASISTENCIA V4 

6. Si el trámite lo indica, apoyar en la notificación del acta con las decisiones del Comité. 

- Realizar capacitaciones con contratistas de Insdeportes Cajicá sobre la socialización del 

Manual Deportivo y de convivencia. 

 

Activación de rutas de atención: 

 

1. Recibir el reporte de las situaciones presentadas por algún integrante de la comunidad 

de Insdeportes Cajicá. 

2. Activar inmediatamente la ruta de atención según sea el caso, con las autoridades, 

dependencias o entidades correspondientes. 

3. Proyectar el oficio de remisión según sea el caso para las autoridades, dependencias o 

entidades correspondientes. 

 

Evaluación de las actividades/talleres: 

 

1. Apoyar en la proyección y/o difusión de las encuestas de satisfacción por medio del 

enlace correspondiente para las actividades desarrolladas. 
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2. Si fue necesario realizar Hoja de ruta, diligenciar el formato DIR-GC-FTO-002 EVALUACIÓN 

EVENTOS. 

3. Adoptar los planes de mejora o acciones correctivas que se requieran en relación con la 

evaluación del evento o de las actividades. 
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