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1. OBJETIVO

Fomentar la iniciación, fundamentación, promoción y ascenso deportivo a través del programa de detección y selección de

talentos en Instituciones Educativas Oficiales, Centros de Desarrollo Infantil (C.D.I.) , jardines del municipio, bajo el programa

lúdico-deportivo y deporte descentralizado a cargo de Insdeportes Cajicá, que permita desarrollar las habilidades básicas

motrices, el fortalecimiento de la cobertura y vinculación de talentos a los programas de la escuela polideportiva, en especial

atención a la Carta Magna de Juegos Intercolegiados Supérate.

2. ALCANCE

Inicia con el diagnóstico y planeación que permita fomentar el desarrollo, divulgación, promoción y ejecución de las

actividades en las Instituciones Educativas Departamentales, Jardines y Centros de Desarrollo Infantil (CDI) del municipio de

Cajicá, contemplando las diferentes fases del programa y actividades lúdico-deportivas en niños de los grados preescolar a

noveno y deporte descentralizado.

Con participación de niños de preescolar a tercero en el Festival Polimotor, Juegos escolares en grados cuarto y quinto

aplicando las fases del proceso de detección y selección de talentos en edades entre los 6 a 9 años, apoyo en la etapa de

especialización y promoción deportiva de sexto a noveno con base a la pirámide deportiva y sus diferentes etapas.

3. RESPONSABLE DEL PROCEDIMIENTO

SISTEMA DE GESTIÓN DE CALIDAD

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACIÓN DE CAJICÁ

DEPORTE DE ALTOS LOGROS

PROCEDIMIENTO PARA LA DETECCIÓN Y SELECCIÓN DE TALENTOS 

CÓDIGO

DIR-ADAL-PROD-003

FECHA

7. RELACIÓN DE FORMATOS Y ANEXOS

DIR-ADAL-CAR-001 CARACTERIZACIÓN DEL PROCESO MISIONAL DEPORTE DE ALTOS LOGROS

DIR-GDVU-FTO-009 CIRCULAR

DIR-AFDS-FTO-013 FORMATO VALORACIÓN Y EVALUACIÓN FESTIVAL POLIMOTOR

DIR-ADAL-FTO-011 FORMATO DE TEST PEDAGÓGICOS PRUEBAS DETECCIÓN Y SELECCIÓN DE TALENTOS

 DIR-ADAL-FTO-012 CRONOGRAMA PROCEDIMIENTO PARA LA DETECCIÓN Y SELECCIÓN DE TALENTOS

DIR-PE-FTO-008 - MATRIZ DE SEGUIMIENTO DE POLÍTICAS PUBLICAS				

DIR-ADFE-FTO-002 CRONOGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES		

Ley 181 de 1995 o Ley del Deporte “Por el cual se dictan disposiciones para el fomento del deporte, la recreación, el

aprovechamiento del tiempo libre y la educación física y se crea el sistema nacional del deporte”

Resolución 188 de 2019 "Por la cual se renueva el aval deportivo, a la "Escuela de Formación Polideportiva" del Municipio de

Cajicá" - Insdeportes Cundinamarca

Ley 1967 DE 2019 "Por la cual se transforma el Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad Física y el

Aprovechamiento del Tiempo Libre (Coldeportes) en el Ministerio del Deporte"

Ley Estatutaria 1581 de 2012 “Por la cual se dictan disposiciones generales para la protección de datos personales”

Política Pública Nacional para el desarrollo del Deporte la Recreación, la actividad física y el aprovechamiento del tiempo libre

hacia un territorio de paz. 2018 - 2028

Acuerdo No. 024 de 1996 “Por el cual se crea el Instituto Municipal del Deporte, la Recreación y el Turismo de Cajicá

Contratista líder Deporte Formativo Escolar

Contratista líder Fomento y Desarrollo Social

Contratista líder Deporte de Altos Logros

Convenio interadministrativo

5. ÁREAS O PROCESOS INVOLUCRADOS 

Deporte Formativo Escolar 

Deporte Asociado y Competitivo

Fomento y Desarrollo Social 

Deporte de Altos Logros

Gestión documental, ventanilla única y atención al publico

Proceso de Recursos Tecnológicos y Plataformas Digitales

Actividad lúdico 

deportiva

8. DEFINICIONES

6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA Y NORMATIVIDAD

Ley 115 de 1994 "Por la cual se expide la ley general de la educación"

Se define como la actividad que favorece a la infancia la autoconfianza, la autonomía y la formación

de la personalidad convirtiéndose así en una de las actividades recreativas y educativas primordiales,

con acciones relacionadas a la práctica metódica del ejercicio físico que tiene como finalidad superar

una meta o vencer a un adversario en competencias sujeta a reglas establecidas

4. ACTOR PARTÍCIPE DEL PROCEDIMIENTO

Director(a)



No

1

2

3

Etapa en la cual se identifican los niños que presentan aptitudes deportivas para la práctica de un

deporte, con habilidades y capacidades para el desarrollo del mismo.Detección de talentos

Son todas aquellas actividades lúdicas, motrices y deportivas, mediante procesos educativos y

pedagógicos que fortalecen la formación integral de las niñas, niños, adolescentes y jóvenes en edad

escolar, como complemento al desarrollo educativo, que se implementan en jornada extraescolar para

satisfacer sus necesidades e intereses promoviendo la cultura de la práctica deportiva y utilización del

tiempo libre.

Es el estudio de las impresiones o reproducciones de los dibujos formados por las crestas en los pulpejos

dactilares de las manos (tercera falange), la investigación de las crestas digitales, palmares y plantares

son perennes, inmutables, e infinitamente diversas.

Antropometría 

Deporte Escolar

Dermatoglífia 

La antropometría es la ciencia de la medición de las dimensiones y algunas características físicas del

cuerpo humano. Esta ciencia permite medir longitudes, anchos, grosores, circunferencias, volúmenes,

centros de gravedad y masas de diversas partes del cuerpo, las cuales tienen diversas aplicaciones.

Medición deportiva

La habilidad motriz básica es la capacidad, adquirida por aprendizaje, de realizar una o más patrones

fundamentales a partir de los cuales el individuo podrá realizar habilidades más complejas.

Test Físico 

Habilidades básicas

Consultar la Politica Publica ACUERDO MUNICIPAL

No. 22 DE 2023, lineas estrategicas, programas y

proyectos por cumplir a cargo del proceso.

(Punto de Control

ACUERDO MUNICIPAL No.22 DE 2023 -

DIR-PE-FTO-008 - Matriz de Seguimiento de

Políticas Públicas)

Consultar el Plan de Desarrollo Municipal vigente,

identificando la meta e indicadores del mismo

que se relacionan con las actividades del

proceso. 

(Punto de Control 

Plan de Desarrollo Municipal ACUERDO No. 01 DE

2024)

Consultar los informes de empalme de las

anteriores vigencias, que reposan en los

aplicativos web institucionales, con la finalidad

de realizar diagnostico al proceso. 

(Punto de Control 

DIR-ADFE-FTO-002 CRONOGRAMA ANUAL DE

ACTIVIDADES)

Es un proceso organizado que tiene como objetivo escoger mediante métodos, técnicas y test a los más

capaces y dotados de aptitudes, que a corto o mediano plazo pueden obtener altos resultados en el

deporte.

Se define como un conjunto de sistemas de medidas organizadas metodológicamente que incluyen los

métodos pedagógicos, psicológicos, sociológicos y médicos sobre la base de los cuales se detectan las

capacidades de los adolescentes y los jóvenes para especializarse en una determinada modalidad

deportiva o en un grupo de modalidades

1. Fundamentos: Es la etapa por la cual el niño desarrolla las actividades con una variedad de

motricidades, en la que se encuentran las habilidades fundamentales básicas, teniendo acciones

lúdicas mediante el juego, donde pueden desarrollar sus actividades físicas y deportivas 

2. Iniciación deportiva: Busca el Desarrollo del aprendizaje motor en la cual está incluido, los gestos

deportivos (Fundamentos o técnicas deportivas) del deporte a participar 

3. Especialidad: Por la cual se define el deporte a practicar durante su vida futura, conoce con

profundidad la técnica individual y la táctica colectiva.

Promoción deportiva

9. DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES DEL PROCEDIMIENTO

Pirámide deportiva

Son las pruebas que realizamos con la finalidad de medir y valorar las diferentes cualidades físicas

básicas, en sus diferentes facetas.La medición y valoración de estas cualidades, nos informa del estado

actual del deportista. Este dato es fundamental para la programación del entrenamiento, ya que nos

indica si hay que trabajar de forma específica, alguna de ellas, en función de los objetivos a alcanzar, o

por el contrario, hay que trabajar de forma general, como es el caso de los individuos sedentarios.

RESPONSABLE DESCRIPCIÓNACTIVIDADES

Selección de talentos

Es un instrumento, procedimiento o técnica usada para obtener una información. Por ejemplo el test de

estatura. Los tests deportivos son pruebas que a través de las cuales se puede determinar

cuantitativamente el grado de eficacia física y de habilidad de un deportista.

Revisar la Política Pública del Deporte y analizar 

sus proyectos, con el fin de identificar las 

actividades misionales a desarrollar.

Proceso Deporte de 

Altos Logros

Politica Publica 

Revisar el Plan de Desarrollo Municipal y analizar 

las metas e indicadores del sector deporte, con 

el fin de orientar la planeación de las actividades 

misionales.

Proceso Deporte de 

Altos Logros

Planeacion 

Estrategica

Revisar el cronograma de las actividades 

ejecutadas históricamente en la entidad, con el 

propósito de fortalecer su impacto social y 

garantizar la continuidad de las actividades 

misionales.

Proceso Deporte de 

Altos Logros
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Proceso Deporte de 

Altos Logros

Proceso Deporte de 

Altos Logros

Proceso Deporte 

Asociado y 

competitivo

Proceso Fomento y 

Desarrollo Social

Elaborar el cronograma anual que establece las

fases del proceso, tiempos de ejecución,

responsables y actividades a desarrollar en cada

etapa. La programación se formaliza mediante

circular institucional y DIR-ADAL-FTO-012

CRONOGRAMA PROCEDIMIENTO PARA LA

DETECCIÓN Y SELECCIÓN DE TALENTOS 

Presentar y socializar el plan de actividades del

proceso, orientado al cumplimiento de las metas,

indicadores, líneas estratégicas, programas y

proyectos de la entidad.

(Punto de Control DIR-GC-FTO-026 PLANEACIÓN

DE LOS PROCESOS MISIONALES)

Aplicación de pruebas – Fase III (Evaluación 

especializada)

Proyectar el cronograma anual del proceso de 

detección y selección de talentos

Actividad: Festival Polimotor institucional.

Población: Niños y niñas de 6 a 10 años de

Instituciones Educativas (IED) y Juntas de Acción

Comunal (JAC).

Contenido técnico: Evaluación de habilidades

motrices básicas y capacidades coordinativas.

Resultado esperado: Identificación inicial de

habilidades motrices y selección de los mejores

participantes por institución o grupo poblacional.

Los instructores consolidan los resultados en los

formatos establecidos y se realiza el análisis

técnico de la información obtenida.

Aplicación de pruebas – Fase II (Evaluación de 

capacidades físicas)

Aplicación de pruebas – Fase I (Identificación 

inicial)

Presentar y socializar la propuesta del plan de 

actividades asociada a los proyectos de la 

Política Pública del Deporte y a los indicadores 

de la meta del Plan de Desarrollo Municipal, con 

el fin de formalizar su planeación.

Proceso Deporte de 

Altos Logros

Direccion 

Politica Publica 

Planeacion 

Estrategica

Se solicita consentimiento informado al padre de

familia o representante legal para la

participación en la fase II.

Actividad: Evaluación de Capacidades Físicas

Contenido técnico: pruebas de lanzamiento de

balón medicinal, salto de longitud, velocidad,

resistencia y prueba coordinativa.

Resultado esperado: preselección de talentos

deportivos con mejores resultados para avanzar a 

la siguiente fase del proceso.

Se realiza análisis técnico de resultados conforme

a parámetros metodológicos definidos para el

grupo poblacional.

Proceso Deporte de 

Altos Logros

Proceso Deporte 

Asociado y 

competitivo

Proceso Fomento y 

Desarrollo Social

Metodólogos 

Deportivos

Proceso Deporte de 

Altos Logros

Metodólogos 

Deportivos

Comunicar mediante oficio a las IED y JAC los

deportistas que continúan en el proceso,

estableciendo cronograma para valoración

especializada.

Actividad: Ciencias aplicadas al deporte – test

técnicos especializados.

Contenido técnico: mediciones antropométricas

y pruebas técnicas específicas según perfil del

deportista.

Resultado esperado: diagnóstico técnico del

perfil deportivo, identificando la disciplina con

mayor potencial de desarrollo según

características físicas y habilidades evaluadas.

Se realiza análisis técnico de resultados con base

en lineamientos metodológicos.
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Actividad: articulación de deportistas al proceso

de Altos Logros.

Población: deportistas seleccionados en las fases

anteriores.

Contenido técnico: estudio técnico para la

asignación de estímulos o becas deportivas

conforme a resultados obtenidos y proyección

competitiva.

Resultado esperado: vinculación de talentos

deportivos al proceso formativo y otorgamiento

de becas deportivas según criterios técnicos

establecidos.

Socializar con el proceso de apoyo de Recursos 

Tecnológicos y Plataformas Digitales la 

información requerida, con el fin de evaluar y 

gestionar su posible publicación en la página 

web de la entidad

Proceso Deporte de 

Altos Logros 

Gestion de Recursos 

Tecnologicos y 

Plataformas Digitales 

Informar al proceso de apoyo de Recursos y

plataformas Digitales el proceso de inscripciones

y demas actividades que ejecuta el proceso. 

(Punto de Control: Correo Institucional)

9
Aplicación de pruebas – Fase IV (Otorgamiento 

Becas Deportivas)

Dirección 

Proceso Deporte de 

Altos Logros
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