SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD I
.Q?& ! INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE CAJICA
AREA DEPORTE DE ALTOS LOGROS

'@5 PROCEDIMIENTO PARA LA DETECCION Y SELECCION DE TALENTOS

INSDEPORTES CODIGO VERSION FECHA PAGINA
1. OBJETIVO
Fomentar la iniciacién, fundamentacion, promocién y ascense deportivo a fravés del programa de deteccién y seleccién
de falenfos en Instituciones Educafivas Oficiales, Ceniros de Desarrolio Infantil {C.D.L} , jardines del municipio, bajo el
programa l0dico-deportivo y deporte descenfralizado a cargo de Insdeportes Cajicd, que permita desarroliar las
habilidades basicas moftrices. el fortalecimiento de la cobertura y vinculacién de falentos a los programas de la escuela
polideportiva, en especial atencién a la Carta Magna de Juegos Intercolegiados Supérate.

2. ALCANCE

inlcia con el diagndstico v planeacién que permita fomentar el desarrollo, divulgacion, promodcién y glecucion de las
actividlades en las Insfifuciones Educativas Departamentales, Jardines y Centros de Desarrolio Infantil (CDI) del municipio
de Cajicd, contemplando las diferentes fases del programa y aciividades lidico-deportivas en nifios de los grados
preascolar a noveno vy deporte descentralizado.

Con parficipacion de nifics de preescolar a tercero en el Festival Polimotor, Juegos escolares en grados cuarts v quinto
aplicando las fases del proceso de deteccién y seleccién de talentos en edades entre los 6 a 9 ofios, apoyo en la efapa
de especializacién y promocién deportiva de sexto a noveno con base a la pirémide deportiva v sus diferentes etapas.

3. RESPONSABLE DEL PROCEDIMIENTO

Director{a
4. ACTOR PARTICIPE DEL PROCEDIMIENTO

Coniratista lider Area Deporte Formative Escolar
Coniratista lider Area Técnica Misional
Contratista lider Area deporte de Alfos Logros

Area Deporte Formativo Escolar

Area Deporte Asociado y Competitivo

Area de Fomenio y Desarrolio Social

Area Técnica Misional

Gestion documental, ventanilla Unica y atencién af publico

6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA Y NORMATIVIDAD
Ley 118 de 1994 "Por la cual se expide la ley general de la educacion”

Ley 181 de 1995 o Ley del Deporte “Por el cudl se dictan disposiciones para el fomento del deperte, la recreacion, el
aprovechamiento del fiempo libre y la educacién fisica y se crea el sistema nacional del deporte”

Ley 1967 DE 2019 "Por la cual se fransforma el Departamento Administrativo del Deporte, la Recreacion, la Actividad Fisica
y el Aprovechamiento del Tiempo Libre (Coldeportes} en ei Ministeric del Deporte”

Ley Estatutaria 1581 de 2012 “Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccién de datos personales”

Politica PUblica Nacional para el desarrclio del Deporte la Recreacién, la actividad fisica y el aprovechamienio del
tiempo libre hacia un territorio de paz. 2018 - 2028

Acuerdo No. 024 de 1996 “Por el cual se crea el Instituto Municipal del Deporte, la Recreacidn y el Turismo de Cajicd

Resolucion 188 de 2019 "Por la cudl se renueva el aval deportivo, a la "Escuela de Formacidn Polideportiva” del Municipio
de Cdajicd” - Insdeportes Cundinamarca
Convenio inferadministrafivo

7. RELACION DE FORMATOS Y ANEXOS

DIR-ADAL-CAR-001 CARACTERIZACION DEL AREA DEPCRTE DE ALTOS LOGROS

FASE 1

DIR-ADFE-INS-001 - INSTRUCTIVO DEPORTE ESCOLAR PARA LA DETECCION Y SELECCION DE TALENTOS DEPORTIVOS
DIR-ADFE-FTIC-001- FORMATO VALORACION Y EVALUACION FESTIVAL POLIMOTOR

DIR-ADFE-FTO-002 FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS PRUEBAS DETECCION Y SELECCION DE TALENTOS
FASE2

DERMATOGLIFIA SOFTWARE DERMASOFT 2.0

FASE3

FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS PRUEBAS DETECCION Y SELECCHKON DE TALENTOS

8. DEFINICIONES

Se define como la actividad que favorece a la infancia la autoconfianza, la aufonomia y la

formacion de la personalidad convirtiéndose asi en una de las actividades recreativas vy

Actividad ladico educativas primordiales. con acciones relacionadas a la practica metédica del sjercicio fisico

deportiva que fiene como finalidad superar una meia o vencer a un adversario en competencias sujeta a
reglas establecidas




Antropometria

La antropometria es la ciencia de la medicién de las dimensiones y algunas caracteristicas fisicas
del cuerpo humano. Esta ciencia permite medir longitudes, anchos, grosores, circunferencias,
volimenes, ceniros de gravedad y masas de diversas partes del cuerpo, las cuales tienen
diversas aplicaciones.

Deporte Escolar

Son fadas aquellas actividades ldicas, motrices y deportivas, mediante procesos educativos Y
pedagdgicos gue forfalecen la formacién integral de las nifias, nifios, adolescentes y jévenes en
edad escolar, como complemento ol desarrolio educafive, que se implementan en jomada
extraescolar para safisfacer sus necesidades ¢ intereses promoviendo la cultura de la practica
deportiva y utilizacion del tiempo libre.

Dermatoglifia

Es el esiudio de las impresiones o reproducciones de Ios dibujos formados por las crestas en los
pulpejos dacfilares de las manos [tercera falange), la investigacién de las crestas digitales,
palmares y plantares son perennes, inmutables, e infiniiamente diversas.

Deteccion de talentos

Etapa en la cual se identifican los nifios que presentan aptitudes deportivas para la préclica de
un deporte, con habilidades y capacidades para el desarrollo del mismo.

Habilidades bésicas

La habilidad metriz basica es la capacidad, adquirida por aprendizaje, de redlizar una o mds
pairones fundamentales o parfir de los cuales el individuo podrd redlizar habilidades mds
complejas.

Medicion deportiva

Es un insirumento, procedimiento o técnica usada para obtener una informacion. Por glemplo &l
fest de estatura. Los fests deportivos sen pruebas que a fravés de las cudles se puede determinar
cuantitativamente el grado de eficacia fisica y de habilidad de un deportista.

Piramide deportiva

1. Fundamentos: Es la etapa por la cual el nific desarolla las actividades con una variedad de
motricidades, en la gue se encueniran las habilidades fundamentales bdsicas, teniendo
acciones [Udicas mediante el jusgo, donde pueden desarollar sus actividades fisicas ¥
deportivas

2. iniciacién deportiva: Busca el Desarrollo del aprendizaje motor en la cual estd incluido, los
gestos deportivos {Fundamentos o técnicas deportivas) del deporie o participar

3. Especialidad: Por la cual se define el deporie a practicar durante su vida futurg, conoce con
profundidad la técnica individual v Ia tdctica colectiva.

Promocion deportiva

Se define como un conjunto de sisfemas de medidas organizadas metodoldgicamente que
incluyen los métodos pedagdgicos, psicolégicos, sociolégicos y médicos sobre la base de los
cuales se detectan las copacidadeas de los adolescentes y los jdvenes pora especializarse en una
determinada modalidad deportiva o en un grupo de modalidades

Seleccion de talentos

Es un procesc organizado que fiene como cbjetivo escoger mediante métodos, técnicas y test a
los mds capaces y dotados de aptitudes, que a corto o medianc plazo pueden obtener alios
resuliados en el deporfe.

Test Fisico

No

Son las pruebas que redlizamos con la finalidad de medir y valorar las diferentes cualidades
fisicas bdsicas, en sus diferentes facetas.la medicion v valoracién de estas cualidades, nos
informa del estado actual del deportista. Este dato es fundamental para la programacién del
enfrenamiento, ya que nos indica si hay que frabagjar de forma especifica, alguna de ellas, en
funcidn de los objetivos a alcanzar, o por el contrario, hay que frabajar de forma general, como
es el caso de los individuos sedentarios.

9. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DEL PROCEDIMIENTO
g ACTIVIDADES

Proyectar el cronograma anual, )
Proceso de defeccién y seleccidn de falenios |+ Lider Avea de

DESCRIPCION

Proyectar en el cronograma anual de
actividades para el desarrollo de las fases
del proceso donde se establecen las
fechas y tiempos de cada fose,
actividades propias a desaroliar por
cada una de las dreas, presentacion de
formatos establecidos con base a la
necesidad, andlisis de resultados vy
responsables de! andlisis de dajos.

RESPONSABLE

» Lider del drea
Formativa Escolar

* Apoyo a la gestién
deporie formativo

Deporte de Alfos

Logros

« lider Areq técnica
misional

Esta proyeccidn de debe soporfar por
medio de documento de Acta, donde se
esfablecen los  lineamienfos vy  los
compromisos de cada una de las Greas
involucradas en el proceso




« Enirega del proyecto de festival poli
motor en sus fres paradas, en el primer
semesire segin el cronograma al inicio de
las actividades académicas a cargo del
contratista lidico, deberd redlizar dos poli
motores infernos y el proceso de seleccidén
deteccién de falentos.
= Poli motor 1 edades de é y 7 afios Se
evalUan las habilidades basicas mofrices.
* Poli motor 2 edades 8 y 9 afics se
Apoyo a la gestidnievalvan las habilidades basicas motrices y
Deporte  Formative  (inabilidades coordinativas.
Formadores LUdicos] |« |os usuarios que en las mediciones
" redlizadas se encuentre por encima de la
Area de deporte delmedia de todos los evaluades, serdn los
attos logros. que continuaran en ia siguiente fase.
= Resultados gue deberdn ser entregadaos
y tabulados al lider del proceso
* Eldboracion del plan de mejora
APLICACION DE PRUEBAS FASE |
Proyeccidn y ejecucién valoracidn inicial festival
polimotor interno edades de 4 a7 afiosy8a 9
afios.
Elecucion del trabdjo de campo con el
objefive de fortalecer las habilidades de
Apoyo a la gesfidn|los diferentes grupos poblacionales y asi
Deporie Formativojdeterminar los planes especificos con
{Instructores) base a las debilidades encontfradas en la
valoracién inicial.
Los instruciores proceden a presentar el
informe. Resultados de o fasel en los
formatos establecidos por el drea de
deporte formativo.
Apoyo a la gestidnise reqliza el andlisis de los resuttados de
Deporte Formativo  lios  pryebas  reclizadas  durante  la
Area MetodolSgica  |aiacucion de las fases | del Festival poli-
motor. Estruciurando el inferme de cada
institucidn y su grupo poblacional.
... 1S¢ entrega al padre de familia o
gggg?'rea l?:of:;ﬂfg represeniante  legal ‘ de los nifios
(Instructores) deteciados, el consentimiento informado,
en el cual autoriza o su hijo a redlizar las
pruebas correspendientes a la fase 1.
Apoyoc a la gestidon
Deporte Formativo
fnstrctores) Se redlizan las pruebas anfropométricas y
Area Metodolégica dermatoglific segin el cronograma anual,
gue permila evaluar y detectar
: deporfistas que fortalezean los programas
Area Alios Logros dep la escuela polideportiva del
Grupo Insdepories Cajicd.
Interdisciplinario
Area Metodolégica
x Se redliza el andlisis de los resultados de
;2:::)5 Daporte Ao las pruebas con base a los lineamientos
de medida estipulados para el grupo
) Grupo poblacional y el programa.
APLICACION DE PRUEBAS FASE[I Interdlisciplinario
Andlisis y evaluacién de aniropometria y




demnctoglifia Apoyo a la gesnon
Deporte  Formativo

{instructores) Se consolidan los resultados de as
pruebas detectande los deportistas
Area Metodolégica  |destacados y con resuliados significativos
en las pruebas de dermatoglifo y medidas
Area Deporte Altos anfropométricas parg su vinculacion a la
Logros fase Hl.

Grupo
inferdiscinlinario
Apoyc a la gestion
Deporte FormativolSe redlizan ias pruebas fisicas y técnicas
{Instructores) ssiablecidas por el drea melodolégica
segin el cronograma, que permiig
Area Metodoldgica  fevaluar y detectar las capacidades del
deporiista que fortalezcan los programas
Area Deporte Altoside io  escuela polideportiva  del
Logros Insdeportes Cajicd.

Grupo Biomédico

Apoyc a la gestidn
Deporie Formative

tinstructores] Se redliza el andlisis de los resultados de

las pruebas con base a los lineamientos
de medida estipulados para el grupo
poblacional y el programa.

Area Metodoldgica

Area Deporte Alios
Logros
Crupo Biomédico

Captaciones deporiistas destacados
Direccidn general Se redliza oficiaimente la invitacidn al
deportista para  vincularse o los
Apoyo a la gestidnjprogramas deportivos a carge  del
Deporte Formaiivo Insdeportes, por medio de oficio de
invitacién ol padre de familic y/o
Area Deporte Altos|acudiente, en el cual se oforga Subsidio
Logros del 100% en inscripciones Y
mensualidades.

Direccién general
APLICACION DE PRUEBAS FASE il Vinculaciones deportisias destacados
4 Test especificos y vinculacién a la escusla Apoyo a la gestién{Se redliza el proceso de inscripciones de|
polideportiva Deporte Formativo los deporfistas destacado segin el
procedimiento de inscripciones,
Area Deporte Altos{otorgando el beneficio adquirido.
Logros

Vinculacidn de los deporfistas
destacados, seleccionados a los
programas de la sscuela polideporiiva

Se inscriben en los programas de la
escuela polideportiva a los deportistas
destacados para iniciar e  proceso
formativo.

Direccidn general
Apoyc a la gestidén
Deparie Formativo
{Instructores)

Area Metodolégica
Area dltos logros

CONITROL DE CAMBIOS

Fecha Version Tipo de Cambioc

TABLA DE CONTROL DOCUMENTAL
Responsable Nombres(s) y apellidas Firma

Proyects ' Duvén Lopez =B Deporte Altos Logros
Reviso Catherine Nieto = Apoyo a la Direccién

Aprobé Katherine Artunduaga i_:,}:_b, Direccidn

Los firmantes, manifestamos expresamente que hemos estudiado y revisado el presente documento Y por
|encontrade ajustado a las disposiciones constitucionales | legales y reglamento vigentes, lo presentamos para su
firma bajo nuestra responsable
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